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各位新同学：
热烈欢迎各位新同学加入南信大大家庭。为维护健康校园生态，践行以生为本理念，特安排入校体检这一环节，请各位同学理解支持与配合。为有序开展体检活动，特做如下提醒：
1.检查前三天请保持正常饮食，不吃油腻食物，勿饮酒，建议体检前日晚餐宜清淡，保证充足睡眠。体检当天无需空腹。
2.体检时必须携带本人身份证在入口处登记领表。
3.携带智能手机便于扫码获知相关信息服务。同时请保持电话畅通，便于体检异常及时联系。
4.体检时着装轻便，不穿裙装，不穿紧身衣服。不要佩戴首饰，不要穿着有金属材质或亮片的上衣；女生请穿着无钢圈内衣。
5.如有晕针或晕血史，请主动告知抽血人员。
6.体检过程中，如有不舒服的症状及特殊情况，请及时寻求现场巡视急救医生帮助。
7.体检主要项目：（1）普通检查：身高、体重、内科、外科、血压、辨色力（本科生）；（2）血检；（3）影像检查。
8.进行各项体检时，请配合医务人员检查，所有项目须全部检查完成，不得漏检，以免影响体检报告出具。
9.体检项目全部完成后在出口处交表，未交体检单导致无法出具报告。
10.体检时间：务必按《2025级新生入校体检时间安排表》所安排的时间严格执行，以免影响整体新生体检进度。
11.因故无法参与学校统一体检的同学，由学院统计汇总到医保办公室，由医保办统一组织体检。
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